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El proximo 4 de Mayo 2011, ADAMA recogerd el 3r Premio de la
categoria Nacional de los XVIII Premios TELVA Solidaridad 2011. El
proyecto seleccionado "Alternativas para la mejora de la calidad de
vida e inclusion social de mujeres victimas de violencia de género
sin recursos economicos."

La entrega del Premios sera en el Hotel NH Eurobuilding de Madrid
de la mano de la modelo Judit Mascé.

¢Compraste La Vanguardia?

LAVANGUARDIA £S5 | Vida ‘ — éCompraste La Vanguardia del Martes 26 de ABRIL??? La
i o o e =~ . Vanguardia nos visité y dedicé un reportaje en la seccién “Vivir”
de la edicion del 26.04.2011 para explicar la importancia de la
actividad diaria de ADAMA y sus voluntarios.

Masajes para mejorar las condiciones de
vida de los 'sin techo'

Firmamos el CONVENIO nium. 15 !1!

Este mes de Abril 2011, ADAMA firma con la Fundacién “Sofar Despierto” el 152 convenio de
colaboracién con una entidad de accién social de Cataluiia. Después de 2 afios de esos primeros
convenios con Caritas o ACASC, para fomentar el trabajo en red con otras entidades y ayudar a
personas en exclusidn social, se ha conseguido llegar a los 15 convenios de colaboracién. Gracias a
Vosotros/as y a los voluntarios/as podemos seguir creciendo y ayudando cada dia a mds personas.!!

ADAMA en la “Fira de la Terra” para incorporar Voluntarios

El sol brillé en la Fira de la Terra el pasado 16

y 17 de Marzo y muchas personas se
acercaron al Stand de ADAMA para ““:sl“l"
interesarse por nuestros proyectos. Muchos Gracias
de ellos reciben hoy por primera vez la
Newsletter de ADAMA: Bienvenidos/as!!
Animaros a conocernos mds de cerca,
estamos buscando voluntarios/as tanto para
tareas en nuestras  oficinas como
voluntariado en terapias naturales. Vuestro
granito de arena es muy importante!!
voluntarios@adama.org.es

Nos vemos en la préxima Feria!l!

BIOCULTURA del 13 al 16 de Mayo, B'OCU'tu ra
en el Palau Sant Jordi de Barcelona. Ceria de producios ecolégicos
Feria de productos ecolégicos, g

terapias naturales y consumo responsable.

o5 VOLUNTARIOS
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Empezamos una colaboracién semanal con la Cooperativa SUARA, entidad

con amplia experiencia en el sector de la atencién social, mejorando la Su a ra

calidad de vida de personas SIN HOGAR, dando respuesta a necesidades:
COOPERATIVA

Atencion, servicios basicos, asistencia médica y educacién, a 120 personas sin techo diariamente.
ADAMA ayuda desde principios de Abril con servicios de Flores de Bach y Masajes a sus usuarios.

\ \II / También estamos muy motivados con el nuevo proyecto con la Fundacién “Sonar

N\ /7% e X . k . .

N ~~ Despierto”, que promueve la integracion social de niiios y jovenes procedentes

de ambientes marginales y familias desestructuradas. Los voluntarios de

ADAMA aportan a partir de este mes el programa “Enrdllate con la Vida”, una

Sofiar Despierto dinamica multidisciplinaria que mezcla diferentes técnicas naturales para
complementar la labor del proceso socializador y las necesidades afectivas.

Proximo Curso de Capacitacion del Voluntariado

El préximo curso de capacitacion sera el _07 de mayo de 2011. Los cursos de capacitacidon son
necesarios y requisito imprescindible para poder llevar a cabo un voluntariado de accién social en
ADAMA. Es por ello que los voluntarios de gestién dedicamos tiempo y esfuerzo, de forma
voluntaria, para prepararlos, organizarlos y llevarlos a cabo para la formacién del voluntariado y
para/por los usuarios finales. Se imparten desde la predisposicion de aprender, compartir e integrar
conceptos y valores necesarios en el voluntariado, y en el dia a dia de todos nosotros.

Nueva apertura: ADAMA - Madrid

Queremos compartir contigo la buena noticia de que, GRACIAS A TU ESFUERZO Y COLABORACION,
ya hemos iniciamos oficialmente nuestras actividades en Madrid. Con tu apoyo y el apoyo de otras
personas solidarias hemos podido conseguir la sostenibilidad econdmica de la sede, y disponer de
un local y materiales de terapias para poder iniciar, actividades de AYUDA. El local se encuentra en
el Centro de Negocios C/ Islas Aleutianas, 4bis 12Derecha 28035 MADRID-Despacho 9. Tel. Central
del Centro Negocios: 913768597.

Yoga Solidario "World PREM”

&WQ) Iniciamos colaboracién con la Asociaciéon Sin Animo de Lucro WORLD PREM que
WOR'd utiliza el YOGA para inspirar y promover el activismo y consumo consciente. Los
estudiantes y ex-estudiantes de esta Asociacidon participaran activamente en los

PREM proyectos de ADAMA . Condcelos en www.worldprem.org

ONE WORLD, ONE HEART

SI SIENTES ESPECIAL EMPATIA Y SOLIDARIDAD POR ALGUNO DE NUESTROS
PROGRAMAS, NO DUDES EN REALIZAR TU APORTACION ECONOMICA CON
ADAMA;PARA QUE ESTOS Y NUEVOS PROYECTOS PUEDAN CRECER. Mas
informacion en www.adama.org.es



http://www.adama.org.es/

